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Het uitgebreide digitale Nieuwsblad van de vereniging ontvangt u

Bestuursbesluiten: ’ ) ' ) -

_ _ op of na dinsdag 27 januari 2026 via uw mail.
Voor de meest acFuele mfeuwsbenchten Het volgende Nieuwsblad verschijnt op dinsdag 24 februari
zullen we de email gebruiken en u 2026
verwijzen naar de websllte VBT @HVAS Mocht u iets willen schrijven lever dan uw kopij in v66r 16
vereniging die u kunt vinden op de februari 2026 a.s. via email:
Startpagina secretariaat@seniorenverenigingwaalre.nl of lever het in op het

redactie adres: De Kavelen 4, 5581 TM Waalre.

Komende Activiteiten

Kaarten in het Klooster: elke 1e en 3e maandag van de maand; 13:30 uur; Koersbal: elke 2e en 4e maandag van
de maand 13:30 uur; eveneens in het Klooster.

Kienen; Donderdag 26 februari om 14:00 uur in het Klooster.

De Sint Jozefdag en de Algemene Ledenvergadering van onze vereniging op woensdag 25 maart aanstaande.
Start om 12:00 uur met een lunch. Na de sluiting van de vergadering is er nog loterij met mooie prijzen.

Samen ouder worden in Waalre

Inwonersavond als volgende stap na de informatiebijeenkomsten ‘Senioren zelf aan zet’

Ouder worden doen we allemaal. De vraag is: hoe willen we dat samen vormgeven in Waalre?
Op dinsdagavond 4 februari organiseert Wonen Welzijn Zorg, Waalre (WWZ Waalre) een inwonersavond over
samen ouder worden in Waalre.

In 2025 organiseerde WWZ Waalre vier informatiebijeenkomsten onder de titel ‘Senioren zelf aan zet’. Tijdens
deze bijeenkomsten stonden thema’s als wonen, welzijn, zorg en voorbereiding op het ouder worden centraal. De
belangstelling en betrokkenheid waren groot en lieten zien dat veel inwoners willen meedenken over hun
toekomst.

De inwonersavond op 4 februari is een vervolg en verdere uitwerking van deze bijeenkomsten. Waar het in 2025
vooral ging om bewustwording en informatie, staat nu het gesprek met inwoners centraal:
Wat betekent prettig ouder worden voor jou? Wat heb jij nodig — en wat kunnen we samen doen?

WWZ Waalre werkt vanuit de gedachte SLOW — Samen Leren Ouder Worden. Dat betekent: leren door te
luisteren naar elkaar, ervaringen te delen en stap voor stap samen te ontdekken wat werkt in Waalre. Niet alles
vooraf vastleggen, maar samen bouwen vanuit de praktijk en vanuit wat inwoners belangrijk vinden.

Tijdens de avond is er aandacht voor:

° een toegankelijk informatiepunt over wonen, welzijn en zorg

* ontmoetingsplekken in de buurt

* samenwerking tussen professionele-, vrijwilligers organisaties en inwoners

* de beweging van ego naar eco: van individuele vragen naar gezamenlijke verantwoordelijkheid

Iedereen die in Waalre woont is welkom. Want ouder worden gaat niet alleen over later, maar over hoe we nu en
in de toekomst willen samenleven in ons dorp.

Inwonersavond Samen ouder worden in Waalre

Datum: woensdag 4 februari 2026

Tijd: 19.30-21.30 uur

Locatie: Agnes Dei kerk, koningin Julianalaan 12 Waalre

Deelname is gratis. Wilt u zich van tevoren aanmelden via info@wwzwaalre.org met vermelding van

naam en met hoeveel personen u komt.
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Alle leden van Senioren Vereniging Waalre worden van harte uitgenodigd op dinsdag 1o februari 2026 in “het
Klooster” in Waalre.

Vul daarvoor het onderstaande keuze-menu in, compleet met uw naam en telefoonnummer.

Doe het formulier in een enveloppe samen met een bedrag van €16,- per persoon. Graag deze enveloppe
inleveren v66r maandag 2 februari 2026 bij (alleen) één van onderstaande adressen: Theo Wouters,
Willibrordushof 7, Joop. v. Bakel, Wollenbergstraat 19 of Hans v. Greunsven Loonderweg 37.

Let op: Als U zich al heeft ingeschreven tijdens het diner van 13 januari 2025 is het natuurlijk niet nodig om dit
te herhalen. Graag tot ziens op dinsdag 10 februari 2026 om 12:00 uur in bet Klooster

Menu keuze: Aantal personen:
Groentensoep e
of Kervelsoep e

Verse wordt + saus + witte kool + gekookte aardappelen L
of Visfilet + spinazie + puree
of Bamischotel + mini gehaktballetjes

Viaflip
of vruchtenkwark e,

Appelmoes
Koffe of thee

Ledenadministratie:

Jan Faasen, De Vlotbeemden 4, 5581 AX Waalre. e-mail: svwaalreledadm@gmail.com
Bankrekening: NL 75 RABO 0155 7098 95 t.n.v. KBO afd. Waalre

Overleden:

* Jelly Bouma

* Corry Spooren

* Mieke Spoorenberg

Nieuwe leden:
* Henry Karsmakers
* Anja Karsmakers van der Aalst

Lidmaatschap beéindigd:

* Ellen Keenan - Wijn
* Nol Jansen
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