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Het uitgebreide digitale Nieuwsblad van de vereniging ontvangt u 
op of na dinsdag 23 september via uw mail. 
Het volgende Nieuwsblad verschijnt op dinsdag 28 oktober 
2025  
Mocht u ook iets willen schrijven lever dan uw kopij in vóór 20 
oktober 2025 a.s. via email: kbo.waalre@gmail.com of lever 
het in op het redactie adres:  De Kavelen 4, 5581 TM Waalre. 

Activiteiten augustus en september 

1 oktober: Lezing door onze dorpsgenote Maria Grijpma. ‘Ontmoeten, inspireren en leren over geluk en gezondheid ’. 
(In het kader van de Week van de Ontmoeting). Van 10:00 - 12:00 uur, in het Klooster.
2 oktober; Dagtocht naar Harderwijk (Palingrokerij). Vertrek 08.15 uur bij het parkeerterrein achter de Albert 
Heijn (Jan van Genugtenstraat). Informatie via Jan van Barschot; (tel: 06 47 96 85 16)
Vanaf 6 oktober; workshop ‘verbeter je welzijn’ (3 ochtenden 6 oktober, 3 november en 1 december); Plaats: 
nog te bepalen. Informatie volgt zo spoedig mogelijk.
23 oktober: Oktoberfest in samenwerking met seniorenorkest ‘Wedertklank’ V’waard, Zie hieronder
Elke 1e en 3e maandag van de maand; 13:30 uur; Kaarten in het Klooster en elke 2e en 4e maandag van de 
maand 13:30 uur; Koersbal eveneens in het Klooster.

Senioktoberfest 

Op donderdag 23 oktober gaan we ons eerste Senioktoberfest houden in het Klooster aan 
de Hoogstraat in Waalre. Aanvang 14.30 uur, zaal open vanaf 14.00 uur. 
Wat kunt u deze middag verwachten? 
Een Live optreden van Muziekkapel ‘Wedertklank’ uit Valkenswaard (ca. 1,5 uur) 
Daarnaast is er Duitse Bratwurst met brood, Sauerkraut, mosterd etc. (2 p.p. max), 1 
Consumptie p.p. (geldt voor elke consumptie). Er wordt Weizen Oktoberfestbier van de tap 
geserveerd. Bovendien is er prijsje voor de origineelst verklede vrouw/man. 
Daarnaast zijn er leuk aangeklede Stammtischen met Pretzels etc. En een daverende Afterparty met 
Schlagerparade van Els en Harrie.  
De kosten voor deze middag bedragen; 
Leden SVW € 17,50 p.p. (let op: uw betaling is tevens uw aanmelding) 
Niet-leden € 22,50 p.p. (let op: uw betaling is tevens uw aanmelding) 
Enkel muziek luisteren incl. 1 consumptiemunt € 10,-  ook voor niet-leden. (let op: uw betaling is tevens uw 
aanmelding) 
U dient vooraf het gekozen bedrag over te maken op bankrekening nummer NL75RABO0155709895 t.n.v. KBO Waalre.Wij 
rekenen weer op een mooie opkomst. De inschrijving (en dus ook de betaling) sluit op woensdag 16 oktober.
 
Ontmoeten met klein geluk 

In de ‘week van de ontmoeting’ organiseert onze vereniging op woensdag 1 
oktober een bijeenkomst in het Klooster. Het thema van de bijeenkomst is 
“Ontmoeten, inspireren en leren over geluk en gezondheid”. Het is bedoeld voor 
inwoners van Waalre, van jong tot oud. 
Het programma staat onder de inspirerende leiding van onze dorpsgenoot 
Maria Grijpma. Je gaat op een gezellige en speelse manier van alles leren en 
ervaren om je gelukkig en gezond te voelen. Je krijgt tips en handvatten om 
JA! Tegen jezelf te zeggen. De aanpak van Maria is gebaseerd op de zes 
pijlers van de positieve Gezondheid. Het wordt een ochtend met veel 
positieve energie! Er is ruim gelegenheid om vragen te stellen en om elkaar 

ongedwongen te ontmoeten. In de pauze geniet je van een gratis kopje koffie of thee met iets lekkers. De 
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Bestuursbesluiten: 

Voor de meest actuele nieuwsberichten 
zullen we de email gebruiken en u 
verwijzen naar de website van onze 
vereniging die u kunt vinden op de 
Startpagina 

NieuwsbladRedactie:  

secretariaat@seniorenverenigingwaalre.nl

https://www.seniorenverenigingwaalre.nl
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toegang is gratis en aanmelden is niet nodig. De bijeenkomst van 1 oktober in het Klooster start om 10:00 uur 
en zal duren tot ca. 12:00 uur.
Zaterdag 13 september is in het Eindhovens Dagblad nog een groot artikel gewijd aan inleidster Maria Grijpma.
Maria is samen met Inge Jager schrijfster van het drieluik voor Klein Geluk. Ze geeft inspirerende lezingen in 
Nederland en Vlaanderen. Hoe moet je goed voor jezelf zorgen? Dat leert ze met verve aan ouderen, 
vrijwilligers, mantelzorgers, patiënten en zorgprofessionals. En nu dus gelukkig een lezing in haar eigen 
woonplaats Waalre. U wordt van harte uitgenodigd.

“Samen Eten” in “het Klooster” 

Kom eens gezellig  “Samen Eten“ met andere leden van onze vereniging. U wordt hiervoor van harte uitgenodigd 
op dinsdag 14 oktober 2025   (Tweede dinsdag van de maand) in “ het Klooster ” Hoogstraat, Waalre.
 
Vul daarvoor het onderstaande keuze-menu in, compleet met uw naam en telefoonnummer. Doe het formulier 
in een enveloppe samen met een bedrag van €15,- per persoon. Graag deze enveloppe inleveren vóór maandag 
6 oktober 2025 bij (alleen) één van onderstaande adressen: Theo Wouters, Willibrordushof 7,  Joop. v. Bakel, 
Wollenbergstraat 19 of Hans v. Greunsven Loonderweg 37. 
Let op: Als U zich al heeft ingeschreven tijdens het diner van 9 september 2025 is het natuurlijk niet nodig om 
dit te herhalen. Graag tot ziens op dinsdag 14 oktober 2025 om 12:00 uur in het Klooster aan de Hoogstraat.

Naam: ……………………………………………… Betaald: € 15,- / € 30,=
Adres: ……………………………………………………………………
 
Telefoon: 040 - …………………………………….    06 ……………………………..
 
Menu keuze: 	 	 	 	 	 	 	 	 Aantal personen: 
Venkelsoep  ………………….
of Crème prinses  ………………….
Saucijsje met witte bonen in tomatensaus . ………………….  
of Visfilet met gemengde groente en puree ………………… 
of Stifado met rijst en groente, (Grieks stoofgerecht) ………………….
Vruchtenkwark  ………………….
of chocoladevla .………………….
Appelmoes 
Koffie of thee

Nieuwsblad www.kbo-waalre.nl  / 2 2

Ledenadministratie: 

Jan Faasen, De Vlotbeemden 4, 5581 AX Waalre. e-mail: mailto:svwaalreledadm@gmail.com  
Bankrekening: NL 75 RABO 0155 7098 95 t.n.v. KBO afd. Waalre . 

Overleden: 
• Arie Schippers 

Lidmaatschap beëindigd:
• Jaap Arends
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