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Op zondag 30 maart 2025 was de 1ste jubileum activiteit, een groot riktoernooi voor 
alle inwoners van Aalst/Waalre en mensen die spelen op een club in Aalst/Waalre. 
 
Met 52 deelnemers gingen wij enthousiast rikken, 1ste ronde 20 spellen, en na de 
pauze nog een ronde van 20 spellen. Er was een prijs voor de eerste vijf plaatsen en 
verder voor iedere 10e plaats. 
De grote winnaar, en dus de beste rikker van Aalst/Waalre is dhr. J. Aben geworden 
die een mooie hoofdprijs in ontvangst mocht nemen. 
De overige winnaars waren Mieke Roosen-Hertogs, Belinda Blokker, Frans Soetens 
en Jos de Natris. 
 
Het riktoernooi was geslaagd en een groot succes en daarom gaan wij waarschijnlijk  
dit riktoernooi jaarlijks organiseren. 
 
Voor meer foto’s kijk op de website ASV/KBO. 

           Nieuwsbrief Mei 2025        

           Aalster Senioren Vereniging 

 

 

 

Wie is op 30 maart 

2025 de beste rikker 

van Aalst/Waalre 

geworden? 

Dhr. J. Aben 
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Kort verslag van de Algemene Ledenvergadering. 
De meeste vergaderstukken en de notulen van deze vergadering vind u op de 
website, kbo-aalst.nl.  
Tijdens deze vergadering werd Martin Asveld opnieuw benoemd als voorzitter, 
hoewel hij al negen jaar bestuurslid is. Volgens de huidige statuten is dat de 
maximale periode. Op dit moment is er echter nog geen opvolger. Martin kondigde 
aan, dat hij de functie nog maximaal een jaar wil vervullen. In de nieuwe statuten 
verdwijnt de maximale zittingstermijn van negen jaar van een bestuurslid, vooral 
omdat het moeilijk is om bestuursleden te vinden.  
Verder is Dian van Dijk benoemd als nieuw bestuurslid. Zij draagt bij aan de 
noodzakelijke verjonging van het bestuur en zorgt zo ook voor continuïteit op langere 
termijn. Verjonging zorgt ook voor nieuwe impulsen. Bestuur en leden heten haar dan 
ook van harte welkom.  

 
Even voorstellen: Dian van Dijk, nieuw bestuurslid ASV 
 
Ik wil me even voorstellen. Ik ben Dian van Dijk en  
zit sinds de laatste Algemene Ledenvergadering in  
het bestuur van ASV. Ik ben 65 jaar en woon in Aalst  
en zoals ze ooit zeggen ik ben “een echte Aalsterse”! 
Ik werk parttime als administratief medewerkster in 
Aalst en doe dit nog met veel plezier. Op hele jonge  
leeftijd ben ik bij Scouting gegaan en enkele jaren later  
heb  ik leiding gegeven aan allerlei leeftijdsgroepen.  
Ik ben 45 jaar lid van de Scouting geweest.  
Ik ben ook vrijwilligster, al 13 jaar bij de Zonnebloem en sinds 11 jaar zit ik daar ook 
in het bestuur en organiseer ik diverse activiteiten.  
Ik ben sinds 1 jaar lid van de ASV  en sinds kort zit ik dus in het bestuur waar ik nog 
mijn weg moet gaan vinden maar dat gaat zeker lukken met de hulp van de andere 
bestuursleden. 
Verder heb ik nog allerlei hobby’s zoals fietsen, wandelen, knutselen en legspuzzels 
leggen en niet te vergeten het verenigingsleven waar ik me graag voor wil inzetten. 
 
Ik hoop jullie allemaal vlug eens te ontmoeten.  
 

Overleden leden 
Mw. Kleijs en Mw. Derks-Jansen 
Wij wensen de nabestaanden veel sterkte in deze moeilijke tijd. 
 

Nieuwe leden 
Dhr. en mevr. Linnemans,  mevr. Hart, Dhr. en mevr. Scholten en Mevr. Baken 
Van harte welkom allemaal en wij hopen u binnenkort bij een van onze activiteiten te 
begroeten. 
 
Consumptiemunten kopen 
Op donderdagmiddag kan u consumptiemunten kopen in ’t Hazzo. Zo is uw 
consumptie goedkoper. 

 
 

Aalster Senioren Vereniging 
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Noodfonds Waalre                      
In december 2001 is de Stichting Diaconaal  Noodfonds Waalre  
(DNW) op initiatief van de gezamenlijke kerken en de gemeente  
in Waalre opgericht. Het DNW opereert zelfstandig. De doelstelling 
van het Diaconaal Noodfonds Waalre is het bieden van ondersteuning 
 (diaconie) aan mensen in acute financiële nood in Waalre. 
 
Voor Wie? 
Verkeert u in directe financiële nood? Staat u bij andere instanties voor een dichte 
deur en woont u in de Gemeente Waalre? Schakel dan het Diaconaal Noodfonds 
Waalre in! Uw levensovertuiging en godsdienst spelen hierbij geen rol. 
Samen kijken we naar mogelijkheden om via bestaande regelingen tot een oplossing 
van uw probleem te komen. 
 
Lukt het op deze manier niet, dan kan het Diaconaal Noodfonds Waalre hulp bieden 
door directe financiële ondersteuning te geven. 
 
Mensen in nood kunnen, indien zij behoefte hebben aan financiële ondersteuning, 
zelf contact op nemen met het DNW. Ook anderen, die van een noodsituatie op de 
hoogte zijn, kunnen het DNW hierop attenderen. Te denken valt hierbij aan de 
consulenten van het Centrum voor Maatschappelijk Deelname (CMD) van de 
gemeente Waalre en instanties, die geconfronteerd worden met mensen in 
problemen zoals huisartsen, onderwijzend personeel en pastores/dominees van de 
Waalrese kerken. 

 
Dinsdagmiddag Bridge  
Iedere eerste dinsdag van de maand bridgen wij in ‘t Hazzo. Wij beginnen exact om 
13.30 uur. Het inschrijfgeld bedraagt € 2,00 per persoon en kan bij inschrijven alleen 
gepind worden, geen contante betaling of u kunt het bedrag van tevoren 
overmaken op rekeningnummer NL89RABO0101102135 t.n.v. KBO Aalst o.v.v. 
bridgen en de maand(en) benoemen. U kunt dus ook voor meerdere maanden 
tegelijk betalen. 
 
De eerst volgende middag is dinsdag 6 mei 2025, aanvang 13.30 uur.  
Op dit moment kunnen zich nog enkele mensen aanmelden. 
Mail voor meer informatie naar  Albertus62@outlook.com.  
 

Vrijdag 30 Mei bowlen in Valkenswaard 
Wij bowlen van 14.00 tot 15.30 uur in de leukste bowling van Brabant te 
Valkenswaard. Kom eens kijken en geniet van deze sportieve  
spelmiddag waar veel gelachen wordt.  
 
Wil je meespelen geef je dan op en maak € 8.- over zodat wij weten hoeveel 
personen er komen en wij de banen kunnen reserveren.  
 
Betalen van €8,00 op rek.nr. NL89RABO 0101 1021 35 ovv bowlen mei. 
Voor meer informatie mail naar albertus62@outlook.com. . 

 
 

 

 

 

Aalster Senioren Vereniging 
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Wie is (was) uw voorzitter.  
Ik heb het nog weinig over mijn vader gehad. Hij was, zoals velen van u, laag 
opgeleid en hoog intelligent. Hij was geïnteresseerd in wat er in de wereld gebeurde, 
las kranten en luisterde naar de radio en keek later ook TV.  
Hij was het meestal niet eens met wat onze politici vertelden  
en verkondigde dat ook luidkeels. Mijn moeder kon het totaal  
niet schelen en een TV heeft geen oren. Dat is niet  
neerbuigend bedoeld, want laatst keek ik naar een wedstrijd  
van PSV op TV en riep ook dingen als: Kijk uit, Niet doen en Idioot,  
waar ook niemand naar luisterde.  
Maar zo hadden ze ook een videorecorder, een Philips,  
de beste, vonden wij. De rest van de wereld dacht er anders over.  
Maar goed, ze konden dan ook video’s afspelen, maar niet opnemen. Nu hadden ze 
een kleinzoon, die op weg van school naar huis meestal even binnenliep en dan 
zorgde dat er video’s opgenomen konden worden. En als Marcel, zo heet hij, niet 
langskwam werd er niets opgenomen. Hij was (en is) zeer behulpzaam en bovendien 
kreeg hij bij oma altijd wel iets te snoepen, hij zou dus als ze het vroegen altijd even 
langs komen .  
Mijn verhalen zijn bijna altijd gewoon verhalen, maar nu is er een moraal.  
 
Hulp vragen is moeilijker dan helpen. 
 
Ons voorstel is, heeft u een probleem vraag het bestuur, wij zoeken dan een 
oplossing. Het probleem kan niet klein genoeg zijn en bij grote problemen schakelen 
wij ons netwerk in. Bedenk, mensen vinden het fijn om te helpen, echt waar, en 
domme vragen bestaan niet. 
 

Onze vaste activiteiten in ’t Hazzo 
 
Kijk voor het volledige programma ook op onze agenda op de website ASV/KBO 
 

Koersballen en handwerken  
Iedere maandagmiddag is het koersballen en handwerken in ‘t Hazzo. 
Aanvang 13.30 uur in ’t Hazzo. U bent welkom voor een praatje en een kopje koffie. 
 

Kaarten, rikken of jokeren en een frietje eten  
Op donderdagmiddag kaarten wij in in ‘t Hazzo, u kunt kiezen voor jokeren of rikken, 
aanvang 13.30 uur, kosten € 3,50.  
Na afloop kunt u gezellig aanschuiven om samen een frietje met een snack te eten, 
kosten € 5,90. Iedereen is welkom ook als je ‘s middags niet hebt mee gekaart.  

 

Senioren gym in ‘t Hazzo 
Iedere woensdagmorgen is het van 9.00 tot 10.00 uur of van 10.00 tot 11.00 uur 
gymmen in ’t Hazzo. De kosten zijn voor leden van een seniorenvereniging  
€ 190,00 voor 40 lessen. Op dit moment zijn er nog enkele plaatsen beschikbaar. 
 

Seniorengym in Paramount 
Iedere dinsdagmorgen van 10.00 uur tot 10.45 uur en donderdagmorgen van 9.45 
uur tot 10.30 uur is er senioren fitness bij Paramount. 

 

Aalster Senioren Vereniging 
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4 mei dansen in vrijheid 
Namasté door dansschool LaToja gaat over vrijheid.  
Niet voor niets vindt deze voorstelling plaats op 4 mei.  
Vrijheid betekent óók jezelf kunnen zijn, oog hebben  
voor elkaar, openlijk je gevoelens mogen uiten en  
vooral niemand buitensluiten.  
 
Namasté vertelt het – deel autobiografische - verhaal  
van een jonge, kleurrijke danser. Hij danst om zichzelf  
en zijn gevoelens te uiten. Maar niet iedereen kan dat 
waarderen. Uiteindelijk komt hij buiten de groep terecht 
met alle gevolgen van dien... 
 
Namasté gaat over vrijheid en over elkaar willen en kunnen zien zoals we zijn. Dat is 
geen vanzelfsprekendheid en daar moeten we af en toe bij stil staan. Letterlijk. 
Daarom herdenken we tijdens de avondvoorstelling samen om 20.00 uur in stilte. 
Zoals ieder jaar op 4 mei.  
 
Namasté symboliseert ook de manier waarop oprichter van LaToja – Geerten Linsen 
– in het leven staat. En de boodschap die ze ook haar dansers mee wil geven, naast 
de liefde voor en het plezier in dansen. Vandaar dat ze al twee jaar geleden deze 
datum vastlegde voor deze bijzondere voorstelling. 
 
De middagvoorstelling, aanvang 15.00 uur in de Hofnar, is speciaal bedoeld voor alle 
ouderen en hun mantelzorger of (klein)kind. Voor hen geldt een speciaal tarief van 
EUR 3,50 inclusief een kopje koffie of thee en iets lekkers. Kinderen van LaToja 
bakken hiervoor cakes en koekjes. Als blijk van waardering voor hun bijdrage aan de 
wederopbouw na WOII.  
 

Zondag 25 mei 2025 
Muziektheaterstuk “Het kleine café” van theatergroep “Mooi Weer” 
in het Huis van Waalre met na afloop pub  food! 
De theatergroep is bekend van “aan de keukentafel” en nu komen ze in het Huis van 
Waalre met een nieuw stuk “Het kleine café”. Aansluitend kan u genieten van echt 
pub-food! Voor meer informatie zie onze website ASV/KBO. 
 
Leden die problemen hebben met het vervoer kunnen contact opnemen met 
Kbo-Bert@kpnmail.nl.  
 

Op zondag 29 juni, groot Jeu de Boule toernooi met tussendoor een 
lunch. 
Het toernooi zal gehouden worden op de  
Jeu de Boule baan bij ‘t  Hazzo. 
Meer informatie hierover volgt in een van  
de volgende nieuwsbrieven, de Schakel en  
op de website ASV/KBO. 
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Op zaterdag 30 augustus onze jubileum muziekmiddag met live-
band en aansluitend een fantastische BBQ. 
Deze middag/avond is alleen voor onze leden. Het beloofd een geweldig feest te 
worden met mooie muziek en heerlijk eten. 
Meer informatie hierover volgt in een van de volgende nieuwsbrieven, de Schakel en 
op de website ASV/KBO. 
 

Voor alle activiteiten geldt vol = vol, wie het eerste aanmeldt heeft 
voorrang! 
 

Adres, telefoonnummer of emailadres wijziging 
Indien uw adres, telefoonnummer of mailadres wijzigt, wilt u dit dan z.s.m. doorgeven 
aan Bert Baselmans, telefoonnummer 040-2220062 of mailen naar 
kbo-bert@kpnmail.nl. Als wij in het bezit zijn van uw juiste gegevens, kunnen wij u 

sneller informeren bij te delen nieuws. 

 

 
 

Woensdag 14 en 28 mei darten in ’t Hazzo vanaf 14.00 uur 
Iedere tweede woensdag en laatste woensdag van de maand is er darten in ’t Hazzo 
vanaf 14.00 uur. Heeft u belangstelling, kom gerust eens binnen of neem 
contact op met Martin Asveld, 06-54967029 of mail martinans.asveld@gmail.com. 
 

Woensdag 14 mei Muziekbingo aanvang 14.00 uur in ’t Hazzo 
Zie voor meer informatie de bijgaande uitnodiging en/of de website ASV/KBO 
 

Woensdag28 mei Kienen, aanvang 14.00 uur 
Het kienen begint om 13.30 uur. Ook deze middag hebben wij weer leuke prijsjes 
voor degene die kien mag roepen. 
 

Fietsen in mei en juni 
Bij goed weer gaan wij op 7 en 21 mei, 
4 en 18 juni weer fietsen. Wij vertrekken  
om 10.30 uur bij de hoofdingang het Hazzo,  
Prunellalaan 7. Zie Website: ASV/KBO 
 

Iedere donderdag wandelen en oefeningen met Ad Foudraine,   
fysiotherapeut. 
Op donderdag wandelt Ad Foudraine van Fysiotherapie Beusen Foudraine naar de 
bossen rondom Aalst. U bent te allen tijde van harte welkom om geheel  
kosteloos aan te sluiten. Aanvang 10.30 uur tot 11.30 uur.  
Start vanaf locatie Anna Paulownalaan 2 te Aalst Waalre. 
 

 

Het Aalster Senioren Café 

Aalster Senioren Vereniging 
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