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Voorwoord. 

Op de eerste plaats wens ik u 
allen een Gelukkig Nieuwjaar, 
maar bovenal een goede 
gezondheid. 
Het nieuwe jaar is behoorlijk fris, 
zeg maar gerust koud begonnen. 
Het was zelfs mogelijk om te 
schaatsen hier en daar. Het 
heerlijke koude vriesweer doet 
een mens goed. Even je neus buiten de deur en die frisse lucht 
inademen of een klein ommetje maken  Tegelijkertijd roept het 
koude vriesweer bij mij allerlei herinneringen aan mijn jeugd op. 
IJs op de ramen, geen verwarming, rondom de kachel met elkaar en 
in mijn beleving was het toch elke winter wel schaatsweer.

We konden het jaar afgelopen december met de activiteiten die er 
waren gezellig met elkaar afsluiten. Sinterklaas in samenwerking met 
de Vereniging van de Jeugd. Een mooie opkomst en een muisstille 
zaal gedurende het kienen. De dames van de commissie hadden 
weer hun uiterste best gedaan om mooie kienprijzen in te kopen. En 
Sinterklaas ? Hij had een prachtig podium met een heuse Sinterklaas 
zetel waarvandaan hij ons allen kon toespreken en niet te vergeten 
de eerste kien nummers mocht opnoemen. 
De kerstmiddag was bijzonder geslaagd en zo fijn dat u met zovelen 
naar het Klooster bent gekomen. Dit gold zeker voor ons nieuwe 
ere-lid Hans van Greunsven en ons nieuwe lid van verdiente Jozef 
Stokmans. Tafels en stoelen moesten we nog bijplaatsen omdat er 
zelfs niet voldoende zitplaatsen klaar stonden. Voor ons altijd 
afwachten hoeveel leden we kunnen verwachten op dit soort 
bijeenkomsten. De ervaring leert inmiddels wel dat deze twee 

decemberactiviteiten altijd gezellig vol zijn.Wij beleven er veel plezier 
aan en hopelijk u ook. Wij blijven  overigens open staan voor tips. Als u dit leest is de Nieuwjaarsbijeenkomst op 
16 januari al geweest. Onze volgende eerste grote activiteit is op 5 maart a.s. Dan houden we de St. Jozefdag en 
de Algemene Ledenvergadering. Dit jaar wat vroeger in de maand maart dan dat u van ons gewend bent. En oh ja 
op 8 mei  a.s. mogen we de oprichter en directeur van omroep Max begroeten in Waalre, De heer Jan Slagter. In 
het Nieuwsblad wordt u op de hoogte gehouden van alle activiteiten die we dit jaar hopen te organiseren.Wij 
wensen u een heel mooi verenigingsjaar toe. Met elkaar gaan we er weer iets moois van maken !

Liesbeth Jansen-Steenmans. 
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Redactie: kbo.waalre@gmail.com 

Bestuur 

Belangrijke bestuursbesluiten: 

• Nieuwe leden zullen nà de 
algemene ledenvergadering van 5 
maart aanstaande worden 
verwelkomd met een informatie 
pakket en desgewenst een 
bezoek aan huis.

• Met ingang van 2024 bedraagt 
de contributie  
€ 25,= voor een heel jaar. Die 
enkele leden die nog geen 
incasso-machtiging hebben 
verleend, het nummer van onze 
vereniging luidt:  
NL 75 RABO 0155 7098 95 ten 
name van KBO afd. Waalre.  
U kunt het geld overmaken met 
vermelding contributie 2024

Nieuwsblad
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Van de redactie 

De volgende Nieuwflits verschijnt op dinsdag 27 februari 2024 Mocht u ook iets willen schrijven lever dan 
uw kopij in vóór 18 februari 2024 a.s. via email: kbo.waalre@gmail.com of lever het in op het redactie-adres:  
De Kavelen 4, 5581 TM Waalre.

Ouderen gezocht die als kind de Tweede Wereld Oorlog meemaakten 

Maakte u als kind de Tweede Wereld oorlog mee in Aalst of Waalre of eventueel ergens anders?  En wilt u 
uw herinneringen delen met enkele kinderen van groep 7 van basisschool de Wilderen?  Voor ‘Oorlog in 
mijn Buurt’ zijn we naar u op zoek.
Kinderen van groep 7 van basisschool de Wilderen doen dit voorjaar mee met het project ‘Oorlog in mijn Buurt’ 
waarin ze leren van de verhalen van ouderen die de oorlog hebben meegemaakt. De oorlog in hun buurt. Nadat 
ze een aantal voorbereidende lessen op school hebben gehad over de tweede wereldoorlog in Aalst/Waalre gaan 
de kinderen in kleine groepjes een oudere interviewen die als kind de oorlog meemaakte.  De verhalen die zij 
horen gaan ze voordragen op centrale plek in het dorp. Ook u bent daarbij van harte welkom.

Als u meedoet komt er eind maart éénmalig een klein groepje van 3 of 4 kinderen met een begeleider en 
fotograaf een uurtje bij u op bezoek. De kinderen stellen vragen over het dagelijks leven in de oorlog. Wat at u, 
wat speelde u en was u bang zijn vragen die vaak gesteld worden. Wij zijn blij als u uw verhaal wilt delen met de 
kinderen, zodat deze belangrijke verhalen nooit vergeten zullen worden en deze generatie ervan kan leren.
Meedoen is vooral een erg bijzondere ervaring zeggen de ouderen die al eerder meededen met dit project. 
Maandag 15 april vertellen de kinderen de verhalen als jonge erfgoeddragers voor aan de ouderen, de ouders en 
geïnteresseerden.  Ook u bent daarbij uitgenodigd.  U verhaal wordt gedeeld op de website van 
www.inmijnbuurt.org.
Heeft u interesse dan komen Ingrid van Zummeren of Katja Lucas de projectleiders van dit project eerst kennis 
met u maken en kunt u nog vragen stellen voordat u besluit mee te doen. 
Wilt u meer informatie? Of u aanmelden? bel of mail Ingrid.  
Telefoon van Ingrid: 06 29010588  E-mailadres van Ingrid: ingrid@inmijnbuurt.org
Voor meer informatie over het project: www.inmijnbuurt.org

Koersbal 

Zoals al eerder gemeld hebben Jan Meurs en Hans Baltes te kennen gegeven de dagelijkse leiding van het 
Koersbal te willen beëindigen. De actieve koersballers zijn dus op zoek naar leden die de coördinatie van dit 
gezelschapsspel willen overnemen. Geïnteresseerde leden kunnen informatie inwinnen bij Hans Baltes (tel: 
0402216779) of bij het bestuur. Op dit moment heeft het bestuur ook een gesprek met het Klooster over het 
Koersbal, mede omdat het Klooster zelf vorige maand een nieuwe mat heeft aangeschaft en samenwerking 
wellicht aan de orde kan komen. Heeft u belangstelling laat het weten aan een van de bestuursleden of aan Hans 
Baltes.
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Ledenadministratie 

Tot op heden zijn we gelukkig in staat om de ledenadministratie goed bij te houden dankzij onze 
ledenadministrateur Anton van der Heijden. Zoals al eerder gemeld ontvingen we het bericht dat Anton zodanig 
ziek is dat hij zijn taak binnenkort zal gaan overdragen. Inmiddels hebben we maar liefst 3 belangstellende leden 
gevonden die de taken willen overnemen. Het bestuur heeft besloten om hier gebruik van te maken en Jan 
Faasen te gaan benoemen tot onze nieuwe ledenadministrateur. Binnenkort zal Anton de feitelijke en lopende 
zaken overdragen.

Een leven lang wonen in Waalre 

In het laatste Nieuwsblad van 2023 konden wij het burgerinitiatief over wonen en zorg in Waalre toelichten. In 
de afgelopen weken hebben de initiatiefnemers niet stilgezeten en zijn nu zover dat ze in overleg met de 
seniorenverenigingen in gemeente Waalre de volgende stappen gaan zetten. 

Het burgerinitiatief ‘Een Leven Lang Wonen in Waalre’ zoekt 8 tot 10 senioren, die in februari willen deelnemen 
aan een pilot van twee groepsbijeenkomsten. De seniorenvereniging Waalre onderschrijft de doelstelling van dit 
burgerinitiatief en werkt graag mee aan deze pilot. Het bestuur heeft een aantal leden voorgedragen die via 
email zullen worden benaderd om deel te gaan nemen. Daar het een pilot betreft op basis waarvan de aanpak in 
de toekomst aangepast kan worden, wordt een selecte groep leden gevraagd om aan deze pilot deel te nemen. 
Leden waarvan we inschatten dat zij deze ontwikkeling ondersteunen en graag een positief kritische bijdrage 
leveren. We zouden het zeer op prijs stellen wanneer u aan deze pilot wilt deelnemen. Het burgerinitiatief heeft 
als doelstelling om aan de wens van Waalrese senioren - zo lang mogelijk zelfstandig thuis wonen en deelnemen 
aan het dagelijks leven in ons mooie dorp – mede invulling te geven. Het burgerinitiatief onderscheidt drie 
thema’s: Bewustwording, Samen redzaam en Wonen/zorg.

In de pilot ‘bewustwording’ en ‘samen redzaam’ staan we tijdens twee bijeenkomsten samen met een aantal 
andere senioren stil bij wat er nodig is om zo prettig mogelijk gezond oud te worden. In de groepsbijeenkomsten 
kunt u voor uzelf achterhalen wat u graag zo wilt houden en wat u in de toekomst anders wilt. We doen dit aan 
de hand van zogenoemde gesprekskaarten. Het gesprek zal worden geleid door Maria van Engelen. Zij heeft hier 
ervaring mee. Naast dat u uw eigen situatie in kaart brengt en op deze wijze ook uw netwerk, helpt u ons door 
deelname aan de pilot om te ontdekken of het een goede methode is om dit thema in een groep te bespreken en 
of de gebruikte gesprekskaarten hier een goed hulpmiddel bij zijn. We zullen aan het einde van de tweede 
bijeenkomst vragen naar tips en uw ervaringen.

De kandidaat leden zullen via een email door het bestuur worden benaderd en daar verdere informatie en 
datums ontvangen. Mocht u nu al vragen hebben kunt u contact opnemen met Tony Liebregts op email 
toliebre@me.com 

Opfriscursus verkeer 

Vorig jaar deelde Anne van Heugten haar ervaringen met ons over een opfriscursus verkeer die zij had kunnen 
volgen in Valkenswaard. Op basis hiervan zijn wij in gesprek gegaan met Karin Hermans-Poulissen van rijschool 
Jan Heezen. 
Exclusief voor onze leden wordt op donderdagmiddag 14 maart in het Klooster een opfriscursus verkeersregels 
gegeven. De aanvang is om 13.30 en zal ongeveer 2 uur duren. Omdat we de belangstelling niet goed kunnen 
inschatten zullen we in het Nieuwsblad van februari een inschrijfformulier meesturen en mogelijk een kleine 
bijdrage vragen. Noteert u alvast de datum in uw agenda.
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Activiteitendata 2024 

In de onderstaande tabel zijn alvast de data ingevuld waar wij als vereniging activiteiten zullen organiseren voor u 
allen in 2024. Veel van die data zijn nog onder voorbehoud (Zie sterretje) omdat nog niet alle activiteiten 
definitief zijn bevestigd. Heeft u suggesties, ideeën of wensen laat die weten bij de leden van de 
activiteitencommissie. Noteer in ieder geval alvast deze datums in uw agenda.

 
Terugkerende activiteiten 
• Eten in Waalrese restaurants; 5 x per jaar variabele data
• Fietsen; elke 1e maandag van de maand om 11.00 uur (Van april tot en met oktober en afhankelijk van het 

weer). Start op het Kerkplein in Waalre dorp
• Jeu de Boules; (Bij goed weer tussen maart en oktober) op de baan voor Café restaurant ‘De oude Toren’
• Gymclubje; elke maandag van 12:00 tot 14:00 uur o.l.v. Heidi Nobel (06-10623363)
• Woensdagmorgen; Gymnastiek in het Hazzo (Aalst). Contact Martin Asveld (0654967029)
• Donderdag Gymnastiek in het Klooster o.l.v. Ellen Raymakers (0614189051)
• Samen buiten bewegen in de buurt; elke donderdag van 11:30 - 12:30 uur bij de Leemerhoef, Gestelsestraat 103
• Busreizen; 2x per jaar voor- en najaar hele dag
• Middaguitstapjes; 5x per jaar vanaf 13.00 uur
• Belastingaangelegenheden (op aanvraag) bij Hans Baltes (o40-2216779)

Activiteitenkalender 2024. Wat Waar en tijd
Maandag 22 januari Koersbal De Doelen; vanaf 14:00 uur
Maandag 29 januari Kaarten De Doelen; vanaf 13:30 uur
Maandag 5 februari Koersbal De Doelen; vanaf 14:00 uur
Maandag 12 februari Kaarten De Doelen; vanaf 13:30 uur
Maandag 19 februari Koersbal De Doelen; vanaf 14:00 uur
Dinsdag 20 februari Samen eten (In verband met 

Carnaval schuiven we één week 
op)

De Doelen; 12:00 uur

Maandag 26 februari Kaarten De Doelen; vanaf 13:30 uur
Dinsdag 5 maart Sint Jozefdag en Algemene 

ledenvergadering.
Klooster vanaf 11:30 uur

Donderdag 14 maart Cursus deelnemen aan het 
verkeer, de verkeersregels 
opfrissen; door Rijschool Heezen

Klooster vanaf 13:30 uur.

Dinsdagmiddag 16 april Lezing langer thuiswonen (Door 
de GGD Zuid-Oost Brabant)

Klooster vanaf 14:00 uur

Woensdag 8 mei Presentatie door Jan Slagter 
(Omroep MAX)

Huis van Waalre; aanvang 13:30 
uur
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Samen eten, dinsdag 20 februari 2024 

Wegens Carnaval wordt het samen eten dit keer verplaatst naar de derde dinsdag van de maand en dus op 
dinsdag 20 Februari 2024 in het restaurant “ de Doelen ” op de Markt in Waalre.  
Vul daarvoor het keuze-menu in, compleet met naam en telefoonnummer en lever het formulier in, in een 
enveloppe (met € 12,50 p.p.). Graag deze enveloppe inleveren vóór maandag 12 februari 2024 bij een van 
onderstaande adressen:  
Theo Wouters, Willibrordushof 7,  Joop. v. Bakel, Wollenbergstraat 19 of Hans v. Greunsven Loonderweg 37 

P.S. Let op: Als U zich al heeft ingeschreven tijdens het “Samen Eten” van 9 januari 2024 is het natuurlijk niet 
nodig om dit te herhalen 
Graag tot ziens op dinsdag 20 februari 2024, aanvang: 12:00 uur. 
Keuze-menu: 
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       Dinsdag 20 februari 2024  
12.00 uur      

   In Restaurant
“de Doelen”   Waalre

1ste 2de Naam     (Verplicht invullen)

Bruine Bonnensoep    
……………………………………………………

Of

Champignonsoep Adres    (Verplicht invullen)

 
……………………….…………………………

Varkensstoofvlees, gekookte 
aardappels en Bloemkool

Tel. Nr.   (Verplicht invullen)

Of 06-……………………………

040-…………………………

Panga met puree en gestoofde 
prei

   

Of  
 

   

"Samen Eten"
12.00 uur

Dinsdag 20 februari 2024
 

Bami    

 

Sinaasappelpudding    
 

 
    € 12,50 p.p.  / 2 Pers € 25,-

Of

Yoghurt + gemengde vruchten

Appelmoes

Ko&e of Thee    

Betaald:
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Ledenadministratie:
Anton van der Heijden, Velddreef 14, 5581JG Waalre. e-mail: kbo.waalre@gmail.com  
Bankrekening: NL 75 RABO 0155 7098 95 t.n.v. KBO afd. Waalre . 
 
Bestuursleden: 
• Harrie de Greef (Voorzitter), Stephan Zoetmulderdreef 105; 📱 06 51528162
• Wim Kremers (secretaris), De Kavelen 4; 📱 06 2097711
• Toon van Dijsseldonk (penningmeester), Vossenlaan21; 📱 06 55120784
• Liesbeth Jansen (activiteitencommissie), Lindenlaan 2; 📱 06 46596051
• Jan van Barschot (reizen en uitstapjes), Ansbalduslaan 10c; 📱 06 47968516 

Bij ziekte, na ziekenhuisopname of bij een jubileum dit graag melden aan: Jeanne van Bakel de Wit (Tel.: 
040-2213198), Diny Bakel - v.d. Hurk (040 - 2216882) of Corry Bongaerts - v. Tongeren. (040-2216633)  
Zij brengen deze leden, namens ons allen, een bezoekje of sturen een kaartje. 
Wij moesten ook de afgelopen maand afscheid nemen van:
• Jo Verkuijlen
• Wim van de Vorst
• Mw. Riet Vogels - Spackler 

Opzeggingen: 
• Hans van Veghel
• Michael Janssen
• Wilma Janssen - Mensing
• Maria Nooyens
• Jet Verbunt - Vaessen
• Mw. Tinie Bergs

Onze sponsoren 

We kennen op dit moment de volgende sponsors. Het ondersteunt uw vereniging wanneer u regelmatig uw inkopen 
doet en/of van hun diensten gebruik maakt bij deze zaken in Waalre en Aalst

• De Bakkerij, de Bus 39 

• Chef GJ, Eindhovenseweg 46A; Maaltijdservice voor senioren, dagelijks vers én warm bezorgd 

• Kimz Haarstudio, Burg. Uijenstraat 15. Op vertoon van uw KBO pasje ontvangt u 10 % korting 

• Van Hardeveld Optiek, Willibroduslaan 52A. Op vertoon van uw KBO pasje ontvangt u 5 % korting

• Keurslagerij Albert Vos, Blokvenlaan 2, 5581GN Waalre
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